
 

 
 
 
  

 
 
 
 
 
 

 
Valbiotis distingué par le prix Top Santé 2025 pour Valbiotis 

Plus® Sérénité, solution innovante pour l’équilibre émotionnel 
 

 
La Rochelle, le jeudi 18 décembre 2025 (17h40 CEST) – Valbiotis (FR0013254851 – ALVAL, éligible PEA / 
PME), laboratoire français spécialisé dans la conception et la distribution de compléments alimentaires 
scientifiquement testés pour préserver la santé à chaque étape de la vie, annonce avoir reçu le prix Top 
Santé 2025 pour son produit Valbiotis Plus® Sérénité, lors de la 6ème édition du prix Top Santé, 
organisée hier soir par le média de référence Top Santé. 

Décerné à un seul produit par catégorie parmi 19 univers de santé, ce prix distingue les innovations les plus 
remarquables selon un jury composé de journalistes spécialisés et d’experts santé indépendants. Les 
produits sont évalués sur la base de critères exigeants : efficacité établie, apport santé, simplicité 
d’utilisation, éthique et déontologie, innovation et originalité. 
 
Une reconnaissance du modèle scientifique et différenciant de Valbiotis 

 
Cette distinction constitue une validation externe majeure de l’excellence scientifique de Valbiotis, de la 
recherche amont jusqu’à la mise sur le marché, en passant par la formulation et la production, dans le 
respect des plus hauts standards de qualité. 
Valbiotis Plus® Sérénité se distingue par une formule à forte valeur ajoutée, conçue pour répondre à des 
besoins de santé bien réels, avec notamment une approche fondée sur la science, l’innovation et 
l’éthique, au cœur de l’ADN de Valbiotis. 
 
« Ce prix Top Santé valide notre capacité à transformer une recherche scientifique exigeante en solutions 
concrètes répondant à des besoins de santé de la population encore insuffisamment couverts. Il renforce 
l’expertise et la visibilité de la gamme Valbiotis Plus®, pilier stratégique de notre développement », comment 
Sébastien Peltier, CEO de Valbiotis. 
 
Un positionnement en phase avec un enjeu structurel de santé publique  
 

Cette reconnaissance intervient dans un contexte de forte dégradation du bien-être mental en France. 
Selon l’étude d’OpinionWay1  pour la Fondation Ramsay Santé publiée en 2025, 59% des Français déclarent 
ressentir du stress contre 51% en 2017, avec une prévalence plus élevée chez les femmes et les jeunes 
adultes. Face à cette évolution structurelle, Valbiotis Plus® Sérénité répond à une demande croissante 
pour des solutions naturelles, efficaces et scientifiquement validées, positionnant Valbiotis sur un 
segment à forte potentiel de croissance. 
  

 
1 https://presse.ramsaygds.fr/communique/224977/Plus-de-4-Francais-sur-10-constatent-augmentation-de-leur-stress-ces-3-
dernieres-annees-La-Fondation-Ramsay-Sante-devoile-resultats-de-deuxieme-edition-de-observatoire-du-stress?cm=1  
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Dans cette dynamique, Valbiotis Plus® Sérénité, s’intègre au programme « Stress, Métabolisme et 
Sommeil » développé par Valbiotis. Ce programme associe des solutions dédiées à la santé émotionnelle 
et métabolique, notamment Valbiotis Pro® Santé Métabolique (TOTUM.63), dans une approche globale et 
cohérente de problématiques de  santé fréquemment concomitantes, sans revendiquer d’effet 
thérapeutique. 
 
Ce prix Top Santé 2025 met, in fine, en lumière l’un des produits phares de la gamme Valbiotis Plus, 
illustrant la capacité de Valbiotis à déployer des innovations scientifiques reconnues par des tiers 
indépendants, en cohérence avec sa stratégie de développement. 
 
 
 

À propos de Valbiotis  

Valbiotis est un laboratoire français, spécialisé dans la conception et la distribution de compléments 
alimentaires scientifiquement testés pour préserver la santé à chaque étape de la vie. A travers une 
approche innovante alliant excellence scientifique, expertise du végétal et richesse des ingrédients 
naturels, Valbiotis propose une nouvelle génération de compléments alimentaires pour soutenir l’équilibre 
et le bien-être cardio-métabolique et agir sur les problématiques santé du quotidien telles que le sommeil, 
la fatigue, la gestion de l’humeur, l’immunité ou encore la vitalité. Créée en 2014 à La Rochelle, l’Entreprise 
a noué de nombreux partenariats avec les meilleurs centres académiques. 

Membre du réseau « BPI Excellence » et bénéficiant du label BPI « Entreprise Innovante ».  Valbiotis a 
obtenu un appui financier important de l’Union Européenne pour ses programmes de recherche via 
l’obtention de Fonds Européen de Développement Économique Régional (FEDER). Valbiotis est une 
entreprise éligible au PEA-PME.  

Pour plus d'informations sur Valbiotis®, veuillez consulter : www.valbiotis.com 
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Le présent communiqué contient des déclarations prospectives sur les objectifs de Valbiotis. Valbiotis considère que ces projections 
reposent sur des informations actuellement disponibles par Valbiotis et sur des hypothèses raisonnables. Toutefois, celles-ci ne constituent 
en aucun cas des garanties d’une performance future et peuvent être remises en cause par l’évolution de la conjoncture économique, des 
marchés financiers et par un certain nombre de risques et d’incertitudes, dont ceux décrits dans le Document d’Enregistrement Universel de 
Valbiotis déposé ́auprès de l’Autorité ́des marchés financiers (AMF) le 26 avril 2023 sous le N° D.23-0347 ainsi que dans son Amendement 
déposé auprès de l’AMF le 11 décembre 2023 sous le N°D. 23-0347.A01, disponibles sur le site internet de la Société ́(www.valbiotis.com).  
Ce communiqué et les informations qu’il contient ne constituent ni une offre de vente ou de souscription, ni la sollicitation d’un ordre 
d’achat ou de souscription des actions ou de titres financiers de Valbiotis dans un quelconque pays. 
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