Sleep Cycle anstaller HR-chef och
utokar ledningsgruppen

Sleep Cycle har anstallt Cecilia Mikkov som Chief Human Resources Officer
("CHRO”) och medlem av ledningsgruppen med start i december. Cecilia har
lang erfarenhet som ledare och ansvarig for fragor som personal, rekrytering
och organisationsutveckling i svenska och internationella organisationer. Cecilia
har en examen i personalvetenskap och kommer narmast fran en tjanst inom HR
Center of Excellence pa NetEnt.

Som del Sleep Cycles tillvaxtplan har investeringarna i produktutveckling och fler medarbetare
Okat. Sleep Cycle kommer att fortsatta vaxa organisationen for att ta vara pa de stora
mojligheter som finns pa marknaden for att hjalpa manniskor till battre sémn. Av denna
anledning utdkas ledningsgruppen med en ansvarig for rekrytering- och personalfragor.
Anstallningen av en CHRO &r ett viktigt steg i att sakerstalla att organisationen kan méta de
malsattningar Sleep Cycle har satt.

Sleep Cycles VD Carl Johan Hederoth kommenterar:

*Jag ar valdigt glad 6ver att ha rekryterat Cecilia till rollen som CHRO och jag ser fram emot att
arbeta tillsammans med henne i ledningsgruppen. Cecilia har gedigen erfarenhet av att bygga
och utveckla teknikbolag som kommer att vara vardefullt i Sleep Cycles fortsatta tillvaxtresa.”

For mer information se www.sleepcycle.com eller kontakta:

Per Andersson

CFO och Head of Investor Relations
per.andersson@sleepcycle.com
+46 70 939 5327

Malin Abrahamsson
Head of PR
press@sleepcycle.com
+46 73 972 6424

Om Sleep Cycle

Med miljonerdagligaaktivaanvandareoch éver tva miljardernatter analyseradei fler an 150 lander
ar Sleep Cycle den ledande appen fér sdmnmonitoreringoch en av de mest anvanda tjansternafor
férbattring av sémnhalsa varlden éver. Sleep Cycles uppdrag ar att férbattra den globala halsan
genom att fa& manniskor varlden 6ver att sova battre. Sedan lansering 2009 har Sleep Cycle hjalpt
miljoner manniskor forsta sina sémnvanor och forbattra sin sémn. Mobilapplikationen hjalper
anvandare somna lattare, laser av och analyserar sémnen under natten, vacker anvandareni |att
somnfas och ger insikt i hur sémnkvalitetpa basta satt forbattras. Sleep Cycle ar en av varldens
mest omfattande kallor fér sdmnstatistikoch bidrar till somnforskningoch rapportering dver hela
varlden. Sleep Cycle ar noterat pa Nasdag Stockholm under tickern SLEEP och har sitt
huvudkontor i Géteborg, Sverige.
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