TRAINERS' HOUSE OYJ PORSSITIEDOTE 21.7.2010

ARVOPAPERIMARKKINALAIN 2 LUVUN 9 PYKALAN MUKAINEN ILMOITUS
OMISTUSOSUUDEN MUUTTUMISESTA

Trainers’ House Oy on 20.7.2010 vastaanottanut seuraavan
ilmoituksen omistusosuuden muuttumisesta:

Smartum Oy:n osuus Trainers’ House Oyj:n osakepddomasta ja
danimddrasta on 20.7.2010 vylittéanyt 1/20. Smartum Oy omistaa
yvhteensad 3.450.000 osaketta, wvastaten 5,07 prosenttia Trainers’
House Oyj:n osakepaddomasta ja adanimaarasta.

TRAINERS’ HOUSE OYJ

NOTICE OF CHANGE IN OWNERSHIP PURSUANT TO CHAPTER 2, SECTION 9 OF
THE SECURITIES MARKET ACT

Trainers' House Plc has on 20 July 2010 received the following
notification of change in ownership:

Smartum Oy’s holding of Trainers’ House Plc’s share capital and
voting rights has on 20 July 2010 exceeded 1/20. Smartum Oy owns
3,450,000 shares, which represent 5.07 percent of the share
capital and voting rights of Trainers’ House Plc.

TRAINERS’ HOUSE PLC

LISATIETOJA:
Mirkka Vikstrom, talousjohtaja, puh. 050 376 1115
JAKELU:
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